E2

s/sel

HAUTE
SENNE

Dia

Epargne/hépatique

\

SRS

G

Choco

Choco

Fromage fondu light

Confitures cerises

Confitures cerises

Choco

Potage du jour
Grill Burger
Sauce demi-glace
Chou-fleur sce blanche
PDT persillées
Fruit

Potage du jour s/sel
Grill Burger s/sel
Sauce demi-glace s/sel
Chou-fleur sce blanche s/sel
PDT persillées s/sel
Fruit

Potage du jour
Grill Burger
Sauce demi-glace
Chou-fleur sce blanche
PDT persillées
Fruit+ yaourt aux fr. dia

Potage digestif
Grill Burger
Jus de viande
Chou-fleur sce blanche lég/
nature
PDT vapeur
Péche au sirop

Bouillon filtré
Grill Burger
Jus de viande
Pas de légumes
Purée
Biscuit sec

Potage ordinaire enrichi
Grill Burger
Sauce demi-glace
Chou-fleur sce blanche
PDT persillées
Fruit

Poire surimi G BCDJ*(AFGI**)
Riz au lait G*

Mousse de thon s/sel G CDJ

()

Riz au lait G*

Poire surimi G BCDJ*(AFGI**)
Créme dia G* (AHC**)

Mousse de thon NG CDJ*
Riz au lait/Flan vanille G*

Jambon de dinde GI*
Créme soja vanille F*

Mousse de thon NG CDJ*
Riz au lait G*

Confiture framboises

Confiture framboises

Confiture framboises

Confiture framboises

Confiture abricots

Confiture framboises

Potage du jour
Médaillon de dinde
Sauce au poivre vert
Compote de pommes
ROsti
Flan caramel

Potage du jour s/sel
Médaillon de dinde s/sel
Sauce au poivre vert s/sel
Compote de pommes
PDT vapeur s/sel
Flan caramel

Potage du jour
Médaillon de dinde
Sauce au poivre vert
Compote de pommes dia
ROsti
Fruit + yaourt nature

Potage digestif
Médaillon de dinde s/épices
Jus de volaille
Compote de pommes
Purée
Flan caramel

Bouillon filtré
Médaillon de dinde s/épices
Jus de volaille
Pas de légumes
Purée
Créme soja caramel

Potage ordinaire enrichi
Médaillon de dinde
Sauce au poivre vert
Compote de pommes
ROsti
Flan caramel

Jambon/fromage G G*(FI**)

Jambon/fromage s/sel G GH*

Jambon/fromage G G*(F1**)

Jambon/fromage G*

Jambon/fromage G*

Jambon/fromage NG G*

.
Fruit (F:frzit ) Créme dia G* (AHC**) Macédoine de fruits cuits Biscuit sec AGC*(FEH**) Fruit
Miel Miel Philadelphia light Miel Miel Miel

Potage du jour
Pates méditerranéennes

Yaourt aux fruits

Potage s/sel
Pain de veau s/sel
Jus de viande s/sel
Duo de carottes s/sel
Pdt grenailles s/sel
Yaourt aux fruits

Potage du jour
Pain de veau
Jus de viande
Duo de carottes
Fruit + fromage blanc aux
fruits dia

Potage digestif
Pain de veau
Jus de viande
Duo de carottes légéres
Pdt grenailles
Yaourt aux fruits

Bouillon filtré
Steak haché veau
Jus de viande
Pas de légumes
Pétes
Yaourt aromatisé

Potage ordinaire enrichi
Pain de veau
Jus de viande
Duo de carottes légéres
Purée
Yaourt aux fruits

Brie garni GH* (FIEK**)
Fruit

Fromages s/sel garni GH*
(FIEK**)
Fruit

Brie garni GH* (FIEK**)
Yaourt fr dia + pt beurre
GAC*(FEH**)

Fromage NG G*
Macédoine de fruits sirop

Fromage NG G*
Biscuit sec AGC* (FEH**)

Brie NG GH* (FIEK**)
Fruit

Confiture fraises

Confiture fraises

Confiture fraises

Confiture fraises

Confiture fraises

Confiture fraises

Potage du jour
Omelette
Champignons créme
Pdt vapeur
Abricot au sirop

Potage s/sel
Réti de porc s/sel
Champignons créme s/sel
Pdt vapeur s/sel
Abricot au sirop

Potage du jour
Réti de porc
Champignons créme
Pdt vapeur
Abricot au naturel

Potage digestif
Réti de porc
Jus de viande
Haricots vers légers/nat
Pdt vapeur
Abricot au sirop

Bouillon filtré
R6ti de porc
Jus de volaille
Pas de légumes
riz
Créme soja caramel

Potage ordinaire enrichi
Omelette
Champignons créme
Pdt vapeur
Abricot au sirop

Salade grecque G*(FI**)
Biscuit ordinaire ACEFGH*

Bacon s/sel garni GI*
Biscuit sec ACE*(FEH**)

Salade grecque G*(FI**)
Créme dia G* (AHC**)

Bacon NG G*(AFHIJ**)
Biscuit sec ACG*(FEH**)

Bacon NG G*(AFHIJ**)
Biscuit sec ACG*(FEH**)

Salade grecque G*(FI**)
Biscuit tendre ACG*(FEH**)

Petit suisse + sucre

Fromage blanc 0% + sucre

Fromage blanc 0%

Fromage blanc 0% + sucre

Fromage fondu

Petit suisse + sucre

Potage du jour
Poisson meuniére
Sauce tartare
Epinards
Pdt ciboulette
Creme chocolat

Potage s/sel
Filet de poisson s/sel
Sauce poisson créme s/sel
Epinards s/sel
Pdt s/sel
Flan caramel

Potage du jour
Poisson meuniére
Citron cup
Epinards
Pdt ciboulette
Fruit + Fromage blanc aux
fruits dia

Potage digestif
Filet de poisson
Sauce poisson créeme
Poireaux & la creme
Pdt ciboulette
Flan caramel

Bouillon filtré
Filet de poisson
Pas de légumes

Pdt vapeur
Créme soja

Potage ordinaire enrichi
Poisson meuniére
Sauce tartare
Poireaux & la creme
Pdt ciboulette
Creme chocolat

Salade poulet curry G

Roulade de dinde G s/sel 6*

Salade poulet curry G

Fllet de poulet G*(ACJ)**

Fllet de poulet G*(ACJ)**

Salade poulet curry NG

ACFIGJ*(BD**) (F1**) ACFIGJ*(BD**) - ” ACFIGJ*(BD**)
+ .
Fruit Fruit Créme dia G* (AHC**) Poire au sirop Yaourt nature + sucre 6 Fruit
Sirop Sirop Chanteneige 6* Sirop Sirop Sirop
Potage digestif

Potage du jour
Cordon bleu
Jus de viande
Petits pois carottes
Purée
Fruit

Potage s/sel
Steak hache pur veau s/sel
Jus de viande s/sel
Petits pois carottes s/sel
Purée s/sel
Fruit

Potage du jour
Steak hache pur veau
Jus de viande
Petits pois carottes
Purée
Fruit + Yaourt aux fruits dia

Steak haché de veau
Jus de viande
Jardiniére de légumes
Purée
Macédoine de fruits cuits

Bouillon filtré
Steak haché veau
Jus de viande
Pas de légumes
Purée
Creme soja vanille

Potage ordinaire enrichi
Cordon bleu
Jus de viande
Petits pois carottes
Purée
Fruit

Melon jambon fumé
Laitage du jour G* (F**)

Melon bacon s/sel AF*
Flan vanille 6*

Melon jambon fumé
Créme dia G* (AHC**)

Filet de Saxe (AFGHIJ**)
Laitage du jour G* (F**)

Filet de Saxe (AFGHIJ**)
Yaourt arématisé 6*

Filet de Saxe (AFGHIJ**)
Laitage du jour G* (F**)

Sandwiches + confiture

Sandwiches + confiture

Sandwiches gris + confiture

Sandwiches + confiture

Sandwiches + confiture

Sandwiches + confiture

Potage du jour
Noix de jambon
Sauce au romarin
Tomates grillées
Gratin dauphinois

Potage s/sel
Réti de porc s/sel
Jus de viande s/sel
Tomates grillées s/sel
Gratin dauphinois s/sel

Potage du jour
Noix de jambon
Sauce au romarin
Tomates grillées
Gratin dauphinois

Potage digestif
Noix de jambon
Jus de viande
Courgettes
Purée

Bouillon filtré
Noix de jambon
Jus de viande
Purée
Quatre-quart

Potage ordinaire enrichi
Noix de jambon
Sauce au romarin
Tomates grillées
Gratin dauphinois

Patisserie Patisserie Pdtisserie dia Quatre-quart Patisserie
Fromages s/sel G G*
Fromages G G*(F1)** (F)** Fromages G G*(FI)** fromage NG G* Fromage NG G* Fromages NG G*
Banane Créme dia G*(AHC**) Poire sirop Créme soja F* Banane

Banane
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	Menu E2
	E2
	s/sel
	Dia
	Epargne/hépatique

	SRS
	Lundi
	Choco
	Choco
	Fromage fondu light
	Confitures cerises
	Confitures cerises
	Choco

	Midi
	Potage du jour Grill Burger Sauce demi-glace Chou-fleur sce blanche PDT persillées Fruit
	Potage du jour s/sel Grill Burger s/sel Sauce demi-glace s/sel Chou-fleur sce blanche s/sel PDT persillées s/sel Fruit
	Potage du jour Grill Burger Sauce demi-glace Chou-fleur sce blanche PDT persillées Fruit+ yaourt aux fr. dia
	Potage digestif Grill Burger Jus de viande Chou-fleur sce blanche lég/ nature PDT vapeur Pêche au sirop
	Bouillon filtré  Grill Burger Jus de viande Pas de légumes Purée Biscuit sec
	Potage ordinaire enrichi Grill Burger Sauce demi-glace Chou-fleur sce blanche PDT persillées Fruit

	Souper
	Poire surimi G BCDJ*(AFGI**) Riz au lait G*
	Mousse de thon s/sel G CDJ (I**)  Riz au lait G*
	Poire surimi G BCDJ*(AFGI**) Crème dia G* (AHC**)
	Mousse de thon NG CDJ* Riz au lait/Flan vanille G*
	Jambon de dinde GI*         Crème soja vanille F*
	Mousse de thon NG CDJ* Riz au lait G*

	Mardi
	Confiture framboises
	Confiture framboises
	Confiture framboises
	Confiture framboises
	Confiture abricots
	Confiture framboises

	Midi
	Potage du jour Médaillon de dinde Sauce au poivre vert Compote de pommes Rösti Flan caramel
	Potage du jour s/sel Médaillon de dinde s/sel Sauce au poivre vert s/sel Compote de pommes PDT vapeur s/sel Flan caramel
	Potage du jour Médaillon de dinde Sauce au poivre vert Compote de pommes dia Rösti Fruit + yaourt nature
	Potage digestif Médaillon de dinde s/épices Jus de volaille Compote de pommes Purée Flan caramel
	Bouillon filtré  Médaillon de dinde s/épices Jus de volaille Pas de légumes Purée Crème soja caramel
	Potage ordinaire enrichi Médaillon de dinde Sauce au poivre vert Compote de pommes Rösti Flan caramel

	Souper  
	Jambon/fromage G G*(FI**) Fruit
	Jambon/fromage s/sel G GH*(FIEK**) Fruit
	Jambon/fromage G G*(FI**) Crème  dia  G* (AHC**)
	Jambon/fromage G* Macédoine de fruits cuits
	Jambon/fromage G* Biscuit sec AGC*(FEH**)
	Jambon/fromage NG G* Fruit

	Mercredi
	Miel
	Miel
	Philadelphia light
	Miel
	Miel
	Miel
	Potage du jour
	Pâtes méditerranéennes
	Yaourt aux fruits
	Potage s/sel Pain de veau s/sel Jus de viande s/sel Duo de carottes s/sel Pdt grenailles s/sel Yaourt aux fruits
	Potage du jour Pain de veau Jus de viande Duo de carottes  Fruit + fromage blanc aux fruits dia
	Potage digestif Pain de veau Jus de viande  Duo de carottes légères Pdt grenailles Yaourt aux fruits
	Bouillon filtré  Steak haché veau Jus de viande Pas de légumes Pâtes  Yaourt aromatisé
	Potage ordinaire enrichi Pain de veau Jus de viande  Duo de carottes légères Purée Yaourt aux fruits

	Souper
	Brie garni GH* (FIEK**) Fruit
	Fromages s/sel garni GH*(FIEK**)  Fruit
	Brie garni GH* (FIEK**) Yaourt  fr dia + pt beurre GAC*(FEH**)
	Fromage NG G* Macédoine de fruits sirop
	Fromage NG G* Biscuit sec AGC* (FEH**)
	Brie NG GH* (FIEK**) Fruit

	Jeudi
	Confiture fraises
	Confiture fraises
	Confiture fraises
	Confiture fraises
	Confiture fraises
	Confiture fraises

	Midi
	Potage du jour Omelette Champignons crème Pdt vapeur Abricot au sirop
	Potage s/sel Rôti de porc s/sel Champignons crème s/sel Pdt vapeur s/sel Abricot au sirop
	Potage du jour Rôti de porc Champignons crème Pdt vapeur Abricot au naturel
	Potage digestif Rôti de porc Jus de viande Haricots vers légers/nat Pdt vapeur Abricot au sirop
	Bouillon  filtré Rôti de porc Jus de volaille Pas de légumes riz Crème soja caramel
	Potage ordinaire enrichi Omelette Champignons crème Pdt vapeur Abricot au sirop

	Souper 
	Salade grecque G*(FI**) Biscuit ordinaire ACEFGH*
	Bacon s/sel garni GI* Biscuit sec ACE*(FEH**)
	Salade grecque G*(FI**) Crème dia G* (AHC**)
	Bacon NG G*(AFHIJ**) Biscuit sec ACG*(FEH**)
	Bacon NG G*(AFHIJ**) Biscuit sec ACG*(FEH**)
	Salade grecque G*(FI**) Biscuit tendre ACG*(FEH**)

	Vendredi
	Petit suisse + sucre
	Fromage blanc 0% + sucre
	Fromage blanc 0%
	Fromage blanc 0% + sucre
	Fromage fondu
	Petit suisse + sucre

	Midi
	Potage du jour Poisson meunière  Sauce tartare Epinards Pdt ciboulette Crème chocolat
	Potage s/sel Filet de poisson s/sel Sauce poisson crème s/sel Epinards s/sel Pdt s/sel Flan caramel
	Potage du jour Poisson meunière  Citron cup Epinards Pdt ciboulette Fruit + Fromage blanc aux fruits dia
	Potage digestif Filet de poisson  Sauce poisson crème  Poireaux à la crème Pdt ciboulette Flan caramel
	Bouillon  filtré  Filet de poisson Pas de légumes Pdt vapeur Crème soja
	Potage ordinaire enrichi Poisson meunière  Sauce tartare Poireaux à la crème Pdt ciboulette Crème chocolat

	Souper
	Salade poulet curry G ACFIGJ*(BD**) Fruit
	Roulade de dinde G s/sel G*(FI**) Fruit
	Salade poulet curry G ACFIGJ*(BD**) Crème  dia  G* (AHC**)
	FIlet de poulet G*(ACJ)** Poire au sirop
	FIlet de poulet G*(ACJ)** Yaourt nature + sucre G*
	Salade poulet curry NG ACFIGJ*(BD**) Fruit

	Samedi
	Sirop
	Sirop
	Chanteneige G*
	Sirop
	Sirop
	Sirop

	Midi
	Potage du jour Cordon bleu Jus de viande Petits pois carottes Purée Fruit
	Potage s/sel Steak hache pur veau s/sel Jus de viande s/sel Petits pois carottes s/sel Purée s/sel Fruit
	Potage du jour Steak hache pur veau Jus de viande Petits pois carottes Purée Fruit + Yaourt aux fruits dia
	Potage digestif Steak haché de veau Jus de viande Jardinière de légumes Purée Macédoine de fruits cuits
	Bouillon  filtré  Steak haché veau Jus de viande Pas de légumes Purée Crème soja vanille
	Potage ordinaire enrichi Cordon bleu Jus de viande Petits pois carottes Purée Fruit

	Souper  
	Melon jambon fumé  Laitage du jour G* (F**)
	Melon bacon s/sel  AF* Flan vanille G*
	Melon jambon fumé   Crème dia  G* (AHC**)
	Filet de Saxe (AFGHIJ**) Laitage du jour G* (F**)
	Filet de Saxe (AFGHIJ**) Yaourt arômatisé G*
	Filet de Saxe (AFGHIJ**) Laitage du jour G* (F**)

	Dimanche
	Sandwiches + confiture
	Sandwiches + confiture
	Sandwiches gris + confiture
	Sandwiches + confiture
	Sandwiches + confiture
	Sandwiches + confiture

	Midi
	Potage du jour Noix de jambon Sauce au romarin Tomates grillées Gratin dauphinois Pâtisserie
	Potage s/sel Rôti de porc s/sel Jus de viande s/sel Tomates grillées s/sel Gratin dauphinois s/sel Pâtisserie
	Potage du jour Noix de jambon Sauce au romarin Tomates grillées Gratin dauphinois Pâtisserie dia
	Potage digestif Noix de jambon Jus de viande Courgettes Purée Quatre-quart
	Bouillon filtré  Noix de jambon Jus de viande Purée Quatre-quart
	Potage ordinaire enrichi Noix de jambon Sauce au romarin Tomates grillées Gratin dauphinois Pâtisserie

	Souper
	Fromages G G*(FI)** Banane
	Fromages s/sel G            G*(FI)** Banane
	Fromages G G*(FI)** Crème dia G*(AHC**)
	fromage NG G* Poire sirop
	Fromage NG G* Crème soja F*
	Fromages NG G* Banane




