
Laboratoire

Dois-je être à jeun ?
L’étude du sperme
Test du O’Sullivan
Test au Synathen

Test d’hyperglycémie
Récolte des urines de 24h

N’oubliez pas :

• Votre carte SIS
• Une vignette de mutuelle
• La demande de votre médecin prescripteur

Une collation sera offerte aux enfants, un café ou de 
l’eau aux adultes.

Adresses et coordonnées

Le Tilleriau - 067/348 630
Chaussée de Braine 49 - 7060 Soignies
Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h00 et le samedi 
de 8h00 à 12h00. Parking gratuit

Saint Vincent - 067/348 533
Boulevard Roosevelt 17 - 7060 Soignies
Du lundi au vendredi de 7h30 à 11h00. 
Parking gratuit

Centre Médical Brainois - 067/553 661
Rue de la Station 103 - 7090 Braine-le-Comte
Du lundi au vendredi de 7h30 à 9h30 
Le mardi de 7h30 à 10h30 et le samedi de 8h00 à 
10h00.

Centre Médical de Tubize 02/355 07 57
Avenue de Scandiano 4 - 1480 Tubize
Du lundi au vendredi de 7h30 à 10h30, le jeudi de 
7h00 à 10h00 et le samedi de 8h à 10h.
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Centres de Prélèvements

Ces centres travaillent en collaboration avec le 
CHR Haute Senne. 

Pour les adresses et horaires des sites du CHR 
Haute Senne, consultez l’arrière du folder.

• Asbl Presoco - Centre de Médecine
Place de la Hestre 25 - 7170 Manage

• Maison Médicale «Le Val d’Haine»
Rue de Nivelles 240 - 7110 Strépy-Bracquegnies

• Centre de Soins Proxi-Soins sprl
Rue de Lintermans 31b - 7180 Seneffe

• Centre de prélèvements sanguins
Rue des Vaulx 21 - 7110 Maurage

• Centre de prélèvements et cabinet de 
soins infi rmiers
Rue Jeumont 3 - 6181 Gouy-lez-Piétons

• Centre MEDIHELP
Rue du Muguet 14 - 7850 Petit-Enghien
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Test au Synacthen

Pas d’obligation d’être à jeun

Attention:

• Prendre rendez-vous au 067/348 630. Le 
test se fait uniquement sur le site « Le 
Tilleriau ».

• Apporter une ampoule de Synacthen délivrée 
en pharmacie et suivant l’ordonnance de 
votre médecin prescripteur.

Le test au Synacthen ou test de stimulation de 
l’ACTH est un test pour évaluer le fonctionnement 
des glandes surrénales.

Comment se déroule-t-il?

• Une première prise de sang
• Injection de l’ampoule
• Une prise de sang après 30, 60, 90 et 120 

minutes

Pendant la durée du test, vous restez au 
laboratoire au calme, sans manger, sans boire 
et sans fumer.

Test d’hyperglycémie

Ce test permet d’obtenir des renseignements 
sur les variations de la glycémie (sucre dans 
le sang) et de dépister certaines variétés de 
diabète tels que diabète frustre ou diabète 
latent quand la glycémie à jeun n’est pas très 
élevée.

Comment se déroule-t-il?

• Une première prise de sang
• Récolte des urines
• Boire 75 gr de glucose sous forme de «soda»
• Une prise de sang après 30, 60, 90 et 120 

minutes
• Récolte des urines

Pendant la durée du test, vous restez au 
laboratoire au calme, sans manger, sans boire 
ni fumer.

Récolte des urines de 24 heures

Vous pouvez obtenir des touries au laboratoire.

Comment faire?

• Le premier jour à 8h ou heure choisie : ne 
pas récolter les urines (jeter dans le WC).

• Ensuite recueillir toutes les urines y compris 
celles du lendemain à 8h ou heure choisie.

• Apporter les touries bien fermées, le plus 
rapidement possible sur un des sites aux 
heures ouvrables.

Dois-je être à jeun ou non?

En règle générale, il est recommandé d’être à 
jeun depuis la veille au soir à minuit pour une 
prise de sang sauf:
• Si votre médecin prescripteur a jugé du 

contraire.
• Lors d’un suivi de grossesse.
• Lors d’un traitement par anti-coagulant.

L’étude du sperme

Vous devez impérativement téléphoner au 
067/348 630 (secrétariat général) qui vous 
mettra en contact direct avec notre équipe de 
micro-biologie afi n de prendre un rendez-vous.

Test du O’Sullivan

Pas d’obligation d’être à jeun

Ce test est un test de tolérance glucidique;il est 
destiné à mettre à l’épreuve les mécanismes de 
régulation du glucose sanguin maternel en cours 
de grossesse.

Comment se déroule-t-il?

• Une première prise de sang
• Récolte des urines
• Boire 50 gr de glucose sous forme de «soda»
• Une deuxième prise de sang après 60 minutes
• Récolte des urines

Pendant la durée du test, restez au laboratoire 
au calme, sans manger, sans boire ni fumer.
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